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Relatório da Administração
Senhores Acionistas,
Nos termos das disposições legais e estatutárias, a administração do São 
Bernardo Apart Hospital S.A., submete à apreciação de Vossas Senhorias 
o Relatório da Administração e as Demonstrações Contábeis individuais 
da Companhia, acompanhadas do relatório dos auditores independentes, 
referentes ao exercício social findo em 31 de dezembro de 2019, bem 
como acompanhadas do Parecer do Conselho Fiscal da Companhia.
Em mais um ano desafiador, o São Bernardo Apart Hospital S.A., cumpre 
a sua missão aperfeiçoando seus processos, investindo em pessoas e 
tecnologias, reconhecendo importância de seus colaboradores e clientes 
visando sempre a excelência na prestação dos serviços de saúde.
Destacamos ainda, em 2019, grandes realizações, tais como, a 
inauguração da Clínica de Oncologia e Clínica da Mulher, duas novas 
estruturas que reforçam o nosso conceito de atendimento de excelência 
com foco na humanização.
Ainda em 2019, foi dado o início às obras de ampliação e reforma do 
Laboratório de análises clínicas nas dependências do São Bernardo Apart 
Hospital S.A., com previsão de término em 2020, tendo o seu projeto 
todo voltado para excelência no atendimento humanizado.
Com os pequenos sinais de melhorias do cenário econômico do Estado 
e do Brasil, o São Bernardo Apart Hospital S.A., finda o ano de 2019 
atingindo bons resultados no que se refere a rentabilidade.
Desempenho Econômico-Financeiro
A Receita Líquida em 2019 foi de R$ 40.892.766,56. Fruto dos 
atendimentos realizados durante o exercício, somam um total de 
27.456 pronto atendimentos, 159.804 exames laboratoriais realizados, 
47.916 exames de imagem, 4.008 cirurgias. Em relação aos serviços de 
internações em 2019, houve um total de 12.079 internações equivale a 
55,16% de ocupação e 1.871 internações em UTI representando 46,60% 
de ocupação.
Recursos Humanos
No ano de 2019, intensificou a qualificação e treinamento da sua equipe, 
investindo, também, na contratação de profissionais de mercado para a 
reestruturação de seus setores buscando melhorar a performance em 
sua operação, encerramos o exercício de 2019 com 374 colaboradores.
Premiações
Fortalecendo cada vez mais o reconhecimento em recursos Humanos, 
o São Bernardo Apart Hospital S.A. foi relacionado mais uma vez nas 
Revistas Guia Você S/A Melhores Empresas e Valor Econômico, como 
uma das melhores empresas para trabalhar no Brasil, completando, 
assim, 12 anos de participação nas referidas revistas.
Agradecimentos
O São Bernardo Apart Hospital S.A. agradece a todos os clientes, 
acionistas e parceiros pela confiança, nos dando a certeza de que 
estamos no caminho certo.

Walter Luiz Dalla Bernardina
Diretor Presidente
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PARECER DO CONSELHO FISCAL
Senhores Acionistas,
Na qualidade de membros do Conselho Fiscal do São Bernardo Apart 
Hospital S/A, em conformidade com as disposições legais e estatutárias, 
analisamos o Relatório Anual da Administração e as Demonstrações 
Financeiras compreendendo: Balanço Patrimonial, Demonstração 
de Resultados, Demonstração das Mutações do Patrimônio Líquido, 
Demonstração do Fluxo de Caixa, Demonstração do Valor Adicionado e 
Notas Explicativas, relativos ao exercício encerrado em 31 de dezembro 
de 2019. Com base nos exames efetuados, nos esclarecimentos prestados 
pela Administração, bem como o parecer emitido sem ressalvas, em 
31/03/2020, pela SR Auditores e Consultores S/S sobre as Demonstrações 
Financeiras, somos de opinião de que os referidos documentos retratam 
adequadamente, em todos os seus aspectos relevantes, a situação 
financeira e patrimonial da sociedade e consideramos que as mesmas 
estão em condições de serem submetidas à aprovação dos Senhores 
Acionistas em Assembleia Geral.
Colatina, 02 de abril de 2020.

ALDECIR BASSETTI
763.287.677-49

EMERSON LEONARDO LAZARO
022.849.317-07

ODINILSON SIMÕES NASCIMENTO
251.829.437-68

SÃO BERNARDO APART HOSPITAL S.A.
CNPJ: 07.039.651/0001-34

BALANÇO PATRIMONIAL (Em reais)
Em 31 de dezembro Nota 2019 2018
Em Reais    
Ativos  42.440.861,01 42.484.398,36
Ativo Circulante  9.310.482,04 8.701.722,76
Caixa e Equivalentes de Caixa 4 438.212,16 378.610,81
Clientes 5 6.659.286,50 6.595.951,44
Estoques 6 1.287.304,03 1.126.768,15
Créditos Tributários 7 518.863,06 261.108,37
Alugueis a Receber 8 19.137,55 19.662,73
Pagamentos antecipados 9 43.368,17 68.550,00
Outros Créditos a Receber 10 332.969,20 241.714,29
Despesas Antecipadas 11 11.341,37 9.356,97
Total Ativo Circulante 9.310.482,04 8.701.722,76
   

Ativo Não Circulante   
Outros Créditos a Receber 712.857,60 0,00
Investimentos 12 25.694.045,15 26.653.107,29
   Investimentos em controladas 25.694.045,15 26.653.107,29
Imobilizado 13 6.675.497,51 7.099.866,82
Intangível 14 47.978,71 29.701,49
Total Ativo Não Circulante 33.130.378,97 33.782.675,60

As notas explicativas são parte integrante das demonstrações 
financeiras.

SÃO BERNARDO APART HOSPITAL S.A.
CNPJ: 07.039.651/0001-34

BALANÇO PATRIMONIAL (Em reais)
Em 31 de dezembro Nota 2019 2018
Em Reais    
Passivos  42.440.861,01 42.484.398,36
Passivo Circulante    
Obrigações Trabalhistas e 
Previdenciárias 15 2.269.405,72 2.183.740,80
Fornecedores 16 3.353.226,02 1.436.016,46
Empréstimos e financiamentos 17 1.110.916,71 1.860.263,10
Obrigações Tributárias 18 969.828,55 1.615.254,82
Outros Débitos a Pagar 19 1.155.746,00 934.918,97
Total Passivo Circulante 8.859.123,00 8.030.194,15
   
Passivo Não Circulante
Empréstimos e Financiamentos 17 2.281.361,78 3.120.630,95
Obrigações Tributárias 18 4.680.532,70 5.310.152,00
Passivo Fiscal Diferido 0,00 6.998.387,30
Total Passivo Não Circulante 6.961.894,48 15.429.170,25
   
Patrimônio líquido   
Capital social 21 24.483.753,50 24.483.753,50
Reservas de Lucros 22 4.560.176,31 3.388.089,23
Lucros a Disposição da 
Assembleia 26 2.380.960,22 2.888.744,63
Outras Contas do Patrimônio 
Líquido (4.805.046,50) (4.737.166,10)
Ajustes de avaliação patrimonial  0,00 (6.998.387,30)
Total do Patrimônio Líquido 26.619.843,53 19.025.033,96

As notas explicativas são parte integrante das demonstrações 
financeiras.

SÃO BERNARDO APART HOSPITAL S.A.
CNPJ: 07.039.651/0001-34

DEMONSTRAÇÕES DO RESULTADO (Em reais)
Exercício findo em 31 de 
dezembro Nota 2019 2018
    
Em Reais    
    
OPERAÇÕES CONTINUADAS    
RECEITA BRUTA  
Prestação de Serviço 24 43.522.033,18 44.117.813,48
(-) Deduções das Vendas 24 (2.629.266,62) (3.745.743,57)
(=) RECEITA LÍQUIDA 24 40.892.766,56 40.372.069,91
(-) Custo dos Serviços Prestados 25 (30.656.430,24) (29.075.155,11)
(=) RESULTADO BRUTO  10.236.336,32 11.296.914,80
Outras Receitas  503.519,87 399.448,59
(-) Despesas Material de 
Consumo  (692.451,35) (780.111,12)
(-) Despesas com Pessoal  (2.224.706,32) (2.251.157,63)
(-) Despesas Administrativas  (5.541.357,55) (5.541.651,74)
(-) Despesas Tributárias  (220.175,97) (186.066,28)
(-) Outras Despesas  (251.767,11) (225.869,00)
(=) RESULTADO ANTES 
DAS RECEITAS E DESPESAS 
FINANCEIRAS

1.809.397,89 2.711.507,62

Receitas Financeiras  750.468,92 728.770,54
(-) Despesas Financeiras  (2.387.487,97) (2.833.752,74)
(=) Resultado Financeiro 
Líquido (1.637.019,05) (2.104.982,20)
Resultado de Equivalência 
Patrimonial 2.262.062,71 2.490.272,36
(=) RESULTADO DAS OPERAÇÕES 
CONTINUADAS ANTES DO IRPJ/CSLL 2.434.441,55 3.096.797,78
(-) Imposto de renda e 
contribuição social  (53.619,23) (203.897,83)
(=) RESULTADO LÍQUIDO DAS 
OPERAÇÕES DESCONTINUADAS 137,90 (4.155,32)
OPERAÇÕES DESCONTINUADAS    
Resultado líquido das operações 
descontinuadas 137,90 (4.155,32)
(=) RESULTADO 
LÍQUIDO DO EXERCÍCIO 26 2.380.960,22 2.888.744,63
    
Resultado por ação  
Lucro Líquido por ação  0,60 0,72

As notas explicativas são parte integrante das demonstrações 
financeiras.
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SÃO BERNARDO APART HOSPITAL S.A.
CNPJ: 07.039.651/0001-34

DEMONSTRAÇÃO DOS FLUXOS DE CAIXA (Em reais)
Exercício findo em 31 de 
dezembro

  
2019 2018

Em Reais
Fluxo de caixa das atividades 
operacionais   

Resultado Líquido do Exercício 2.434.579,45 3.092.642,46
Depreciação 1.170.334,84 1.319.050,18
Amortização 17.926,78 13.018,89
Resultado de equivalência patrimonial (2.262.062,71) (2.490.272,36)
Variações em:   
Clientes (63.335,06) (1.246.283,68)
Estoques (160.535,88) (43.959,92)
Créditos Tributários (257.754,69) (236.261,70)
Alugueis a Receber 525,18 12.703,20
Pagamentos antecipados 25.181,83 (57.895,69)
Outros Créditos a Receber (91.254,91) 26.940,26
Despesas Antecipadas (1.984,40) 1.140,34
Contas a Receber (712.857,60) 0,00
Créditos em Contencioso 0,00 19.191,35
Obrigações Trabalhistas e 
Previdenciárias 85.664,92 232.739,26

Fornecedores 1.917.209,56 143.474,76
Obrigações Tributárias (645.426,27) 215.398,80
Outros Débitos a Pagar 220.827,03 687.344,12
Obrigações Tributárias (629.619,30) (755.131,92)
Outros Débitos a Pagar 0,00 (1.059.445,13)
Contingências Passivas 0,00 (19.191,35)
Imposto de Renda e Contribuição 
Social Pagos (53.619,23) (203.897,83)
Caixa consumido nas atividades 
operacionais (366.978,82) (2.283.135,13)

SÃO BERNARDO APART HOSPITAL S.A.
CNPJ: 07.039.651/0001-34

DEMONSTRAÇÃO DAS MUTAÇÕES DO PATRIMÔNIO LÍQUIDO (Em reais)

 Capital Social
Reservas de 
Lucros (Nota 

22)
Ações em 
tesouraria

Ajustes de 
avaliação 

Patrimonial

Lucros a 
Disposição da 
Assembleia

Total

Em Reais       
Saldo em 31 de dezembro de 2017 24.483.753,50 4.151.094,99 (1.020.344,80) (6.998.387,30) 0,00 20.616.116,39
Destinação de Lucros do Exercício de 2017 0,00 (763.005,76) 0,00 0,00 0,00 (763.005,76)
Lucro líquido do exercício 0,00 0,00 0,00 0,00 2.888.744,63 2.888.744,63
       
Combinação de negócios 0,00 0,00 (3.716.821,30) 0,00 0,00 (3.716.821,30)
Total das transações com acionistas 0,00 0,00 (3.716.821,30) 0,00 0,00 (3.716.821,30)
       
Saldo em 31 de dezembro de 2018 24.483.753,50 3.388.089,23 (4.737.166,10) (6.998.387,30) 2.888.744,63 19.025.033,96
Destinação de Lucros do Exercício de 2018 0,00 1.172.087,08 0,00 0,00 (2.888.744,63) (1.716.657,55)
Lucro líquido do exercício 0,00 0,00 0,00 0,00 2.380.960,22 2.380.960,22
       
Combinação de negócios 0,00 0,00 (67.880,40) 6.998.387,30 0,00 6.930.506,90
Total das transações com acionistas 0,00 0,00 (67.880,40) 0,00 0,00 6.930.506,90
       
Saldo em 31 de dezembro de 2019 24.483.753,50 4.560.176,31 (4.805.046,50) 0,00 2.380.960,22 26.619.843,53

As notas explicativas são parte integrante das demonstrações financeiras

   
Fluxos de caixa das atividades de 
investimento   

Aquisições de imobilizado (748.827,63) (2.988.639,20)
Aquisições de intangível (36.204,00) (7.511,28)
Baixa de ativo imobilizado 2.862,10 1.067.945,21
   Investimentos em coligadas 3.221.124,85 0,00
   Investimentos em controladas 0,00 5.995.979,35
Caixa líquido gerado nas 
atividades de investimento 2.438.955,32 4.067.774,08

   
Fluxo de caixa das atividades de 
financiamento   
Recebimento por Empréstimos e 
financiamentos 230.000,01 1.311.618,38
Pagamento de Empréstimos e 
financiamentos (1.818.615,57) (1.781.597,05)
Destinação de Lucros do Exercício de 
2018 conf. AGO (2.888.744,63) 0,00

Baixa reservas de lucros 869.147,51 (1.129.996,27)
Ações em tesouraria adquiridas (67.880,40) (3.716.821,30)
Constituição de reserva para 
expansão 201.959,71 244.660,34

Constituição de reserva legal 100.979,86 122.330,17
Caixa líquido gerado nas 
atividades de financiamento 3.373.153,51 4.949.805,73

   
Aumento/Redução líquida(o) de 
caixa e equivalente de caixa 59.601,35 (1.230.727,61)

   
Caixa e equivalentes de caixa no 
início do período 378.610,81 1.609.338,42
Caixa e equivalentes de caixa no final 
do período 438.212,16 378.610,81

   
Variação de caixa e equivalentes 
de caixa no período 59.601,35 (1.230.727,61)

As notas explicativas são parte integrante das demonstrações 
financeiras.
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SÃO BERNARDO APART HOSPITAL S.A.
CNPJ: 07.039.651/0001-34

DEMONSTRAÇÃO DO RESULTADO AGRANGENTE
 (Em reais)

Exercício findo em 31 de dezembro   
2019 2018

Em Reais

  

Resultado Líquido 2.380.960,22 2.888.744,63

Efeitos da Correção de Erros 0,00 0,00
Ajuste a Valor Justo de Imobilizado, 
Investimento e Intangíveis 0,00 0,00

Total do Resultado Abrangente 2.380.960,22 2.888.744,63

As notas explicativas são parte integrante das demonstrações 
financeiras.

SÃO BERNARDO APART HOSPITAL S.A.
CNPJ: 07.039.651/0001-34

Notas explicativas às demonstrações contábeis em 31 de dezembro de 
2019 e 2018 (Em reais)

1 Contexto operacional
A SÃO BERNARDO APART HOSPITAL S.A., com sede no município de 
Colatina, ES, na Rod. BR 259, s/n.º, bairro IBC, foi constituída em outubro 
de 2004 sob a forma jurídica de sociedade anônima de capital fechado, 
iniciando suas atividades em janeiro de 2007.
Suas atividades compreendem, basicamente, a atuação na prestação de 
serviços de assistência médico-hospitalar, tais como: hospital dotado de 
leitos, centro cirúrgico, pronto atendimento, centro de diagnose e outras 
atividades da área médica hospitalar, para atendimento a toda região 
norte e noroeste do estado do Espírito Santo, além dos estados vizinhos, 
podendo participar em outras Companhias como quotista ou acionista.
2 Resumo das Principais Práticas e Estimativas Contábeis
As principais políticas contábeis adotadas na elaboração dessas 
demonstrações contábeis estão descritas abaixo. Essas políticas vêm 
sendo aplicadas de modo consistente, salvo disposição em contrário.
2.1 Bases de preparação e apresentação das demonstrações 
contábeis
As demonstrações contábeis individuais foram elaboradas e apresentadas 
de acordo com as práticas contábeis adotadas no Brasil, as quais 
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abrangem as disposições da Lei das Sociedades por Ações, Lei n.° 
6.404/76 e alterações, bem como os Pronunciamentos, as Orientações 
e as Interpretações emitidas pelo Comitê de Pronunciamentos Contábeis 
e que foram aprovadas pelo Conselho Federal de Contabilidade, em 
consonância com as Normas Brasileiras de Contabilidade e as normas 
internacionais de relatório financeiro International Financial Reporting 
Standarts (IFRS) emitidas pelo International Accounting Standards 
Board (IASB) e evidenciam todas as informações relevantes próprias 
das demonstrações contábeis. Não houve necessidade de alterações 
em decorrência da revisão de normas realizada em 2019. Os efeitos 
de possíveis alterações, quando necessário, serão divulgados, sendo 
realizado analise retrospectiva. As demonstrações contábeis estão sendo 
apresentadas em Reais, que é a moeda funcional da Companhia.
2.2 Critérios gerais de elaboração e divulgação:
Nas demonstrações contábeis individuais, os investimentos em controladas 
são contabilizados pelo método de equivalência patrimonial. Pelo fato de 
que as práticas contábeis adotadas no Brasil aplicadas nas demonstrações 
contábeis individuais, a partir de 2014, não diferem do IFRS aplicável 
às demonstrações contábeis separadas, uma vez que o IFRS passou a 
permitir a aplicação do método de equivalência patrimonial em controladas 
nas demonstrações separadas, elas também estão em conformidade com 
as Normas Internacionais de Relatório Financeiro (IFRS), emitidas pelo 
IASB. Ativos e passivos são classificados conforme seu grau de liquidez e 
exigibilidade. Os mesmos são classificados como circulantes quando for 
provável que sua realização ou liquidação ocorra nos próximos 12 meses. 
Caso contrário, são demonstrados como não circulantes.
A emissão das demonstrações contábeis individuais foi autorizada pelo 
Conselho de Administração da Companhia em 26 de junho de 2020.
A Administração da Companhia afirma que todas as informações relevantes 
próprias das demonstrações contábeis estão sendo evidenciadas e que 
correspondem às utilizadas por ela na sua gestão. Estas informações 
contábeis foram elaboradas seguindo os princípios, métodos e critérios 
uniformes em relação àqueles adotados no encerramento do exercício 
social anterior, 31 de dezembro de 2018.
2.3 Base de mensuração:
As demonstrações contábeis foram preparadas com base no custo 
histórico, com exceção dos Investimentos que utiliza a equivalência 
patrimonial e, ativos e passivos financeiros mensurados ao valor justo.
A preparação das demonstrações contábeis em conformidade com as IFRS 
adotadas, requer o uso de certas estimativas críticas. Este fato também 
exige que a Administração da Companhia exerça uma maior capacidade 
de julgamento na aplicação das políticas contábeis. Na preparação das 
demonstrações contábeis, a Companhia adotou algumas variáveis e 
premissas derivadas de sua experiência histórica, dentre outros fatores que 
entende como razoáveis e relevantes. No entendimento da administração 
da Companhia, os assuntos acima não apresentam risco significativo de 
causar um ajuste relevante nos valores contábeis de ativos e passivos 
para o próximo exercício social.
2.4 Controladas: Controladas são todas as Companhias cujas atividades 
financeiras e operacionais podem ser conduzidas pela Companhia e nas 
quais normalmente há uma participação acionária de mais da metade dos 
direitos de voto. Nas Companhias controladas, quando está exposta ou 
tem direito a retornos variáveis decorrentes da sua participação, tem a 
capacidade de interferir nesses retornos devido ao poder que exerce sobre 
a controlada. A existência e o efeito de potenciais direitos de voto, que 
são atualmente exercíveis ou conversíveis, são levados em consideração 
ao avaliar se a Companhia controla outra Companhia.
2.4.1 Perda de controle em controladas: Quando a Companhia deixa 
de ter controle, qualquer participação retida na Companhia é mensurada 
ao seu valor justo, sendo a mudança no valor contábil reconhecida no 
resultado. O valor justo é o valor contábil para subsequente contabilização 
da participação retida em uma coligada, uma joint venture ou um ativo 
financeiro. Além disso, quaisquer valores previamente reconhecidos 
em outros resultados abrangentes relativos àquela Companhia são 
contabilizados como se a Companhia tivesse alienado diretamente os ativos 
ou passivos relacionados. Isso pode significar que os valores reconhecidos 
previamente em outros resultados abrangentes são reclassificados para 
o resultado.
O SÃO BERNARDO APART HOSPITAL S.A. em 31 de dezembro de 2019 
tem a participação na seguinte sociedade:

Companhia % Participação Localização da Sede Atividade
Casa de Saúde 

São Bernardo S.A. 22,70 Vitória/ES Plano de 
Saúde

2.5 Caixa e equivalentes de caixa
Provenientes dos valores disponíveis em caixa, depósitos bancários e 
aplicações financeiras de curto prazo, cujos vencimentos originais são 
inferiores há três meses, que são prontamente conversíveis em um 
montante conhecido de caixa e que estão sujeitos a um insignificante 
risco de mudança de valor. As aplicações financeiras são registradas ao 
custo atualizado com os rendimentos obtidos até a data de fechamento 
do balanço. Os rendimentos das aplicações financeiras são registrados na 
rubrica “receitas financeiras” na Demonstração do Resultado.
2.6 Contas a receber de clientes
As contas a receber de clientes correspondem aos valores a receber 
pela prestação de serviços médico-hospitalares, no decurso normal das 
atividades da Companhia. As contas a receber de clientes são, inicialmente, 
reconhecidas pelo valor justo e, consequentemente, mensuradas pelo 
custo amortizado com o uso do método da taxa efetiva de juros subtraída 
a provisão para perdas estimadas em créditos de liquidação duvidosa.
2.7 Estoques
Os estoques são avaliados pelo custo médio de aquisição que não supera o 
valor de realização, ajustados ao valor de realização ou recuperabilidade, 
quando aplicável.
2.8 Adiantamentos a funcionários

São provenientes de adiantamentos de salários dos funcionários, os quais 
deverão ser descontados na ocasião em que os mesmos receberem seus 
próximos salários.
2.9 Tributos a compensar ou recuperar
Os créditos fiscais são provenientes de antecipação do IRPJ e CSLL 
calculado pelo sistema de Lucro Real anual, retenções pela fonte pagadora, 
e pagamentos indevidos ou a maior de IRRF, ISS, PIS, COFINS, etc. Esses 
créditos são compensados, com bases de cálculos credoras de tributos.
2.10 Despesas antecipadas
São representadas por aplicações de recursos em despesas, cujos 
benefícios ou prestação de serviço a Companhia ocorrerão em momento 
posterior. No exercício subsequente essas despesas serão apropriadas 
para o resultado de exercício, pelo Regime de Competência.
2.11 Imobilizado
O ativo imobilizado compreende os bens tangíveis que são mensurados 
com base no custo de aquisição, já incluídos todos os custos atribuíveis 
para colocar o ativo em operação. Os bens são depreciados pelo método 
linear, com base na vida útil econômica estimada a partir da data de 
sua entrada em operação, exceto terrenos que não são depreciados. Os 
valores residuais e a vida útil econômica são revisados ao final de cada 
exercício social.
2.12 Intangível
Os ativos intangíveis compreendem basicamente direitos de uso de 
software e programas de tecnologia da informação. São avaliados pelo 
custo de aquisição deduzido da amortização acumulada e pelas perdas 
por redução ao valor recuperável, quando aplicado. Os ativos intangíveis 
são amortizados pelo método linear, com base na vida útil econômica 
estimada a partir da data de sua conclusão. A vida útil econômica e o 
método de amortização são revisados ao final de cada exercício social.
2.13 Contas a pagar a fornecedores
As contas a pagar a fornecedores referem-se às obrigações a pagar por 
bens e serviços em geral adquiridos no decorrer do exercício. Normalmente 
as contas a pagar a fornecedores são reconhecidas pelo valor da fatura 
correspondente, líquidas dos valores já pagos.
2.14 Empréstimos e financiamentos
Os empréstimos e financiamentos referem-se a captações onerosas 
de curto e longo prazo, destinados ao financiamento das atividades 
da sociedade. Eles são inicialmente mensurados pelo valor justo e, 
posteriormente, apresentados ao custo amortizado, atualizados e 
adicionados à taxa efetiva de juros contratuais até a data de fechamento 
do balanço. Os custos dos financiamentos são normalmente reconhecidos 
como despesa financeira no resultado do exercício, observando-se o 
regime de competência.
2.15 Outros ativos e passivos
Um ativo é reconhecido no balanço patrimonial quando for provável que 
seus benefícios econômicos futuros serão gerados em favor da Companhia 
e seu custo ou valor, puder ser mensurado de forma segura. Um passivo 
é reconhecido no balanço patrimonial quando a Companhia tem uma 
obrigação legal ou constituída como resultado de um evento passado, 
sendo provável que um recurso econômico seja requerido para liquidá-lo.
Os ativos e passivos são classificados como circulantes quando for 
provável que sua realização ou liquidação ocorra nos próximos 12 meses 
e classificados como não circulantes caso contrário.
2.16 Benefícios a empregados
Os funcionários da Companhia são registrados sob o regime da CLT - 
Consolidação das Leis do Trabalho. O recolhimento das suas remunerações 
e dos encargos trabalhistas é calculado na forma, a saber:
a) Salários - pelo regime de competência de exercícios, considerando os 
dias trabalhados sem descontar as faltas justificadas, nos termos da CLT 
antes mencionada;
b) Provisões Trabalhistas - calculadas com observância do regime 
de competência de exercício, relativas aos direitos trabalhistas dos 
funcionários, com fulcro na CLT antes mencionada e na Convenção 
Coletiva de Trabalho, firmada com a categoria sindical dos mesmos; e,
c) Encargos Sociais - calculados com observâncias das leis previdenciárias 
e do regime de competência de exercícios.
2.17 Resultado do exercício
A Companhia adota o regime de competência de exercícios, para 
reconhecer as receitas e despesas.
A receita é calculada pelo valor justo da contraprestação recebida e ou a 
receber, deduzida dos impostos sobre a prestação de serviços e quaisquer 
descontos incondicionais. Também se observa quanto ao reconhecimento 
da receita:
a) possibilidade de sua mensuração com segurança;
b) probabilidade de benefícios econômicos futuros fluírem para a 
Companhia;
c) quando critérios específicos tiverem sido atendidos em cada um dos 
serviços prestados.
As despesas incorridas ou a serem incorridas são mensuradas quando 
estas proporcionam confiabilidade para a Companhia. As receitas 
financeiras provêm de juros sobre aplicações financeiras, descontos 
financeiros ativos, juros e congêneres, e são reconhecidas conforme o 
prazo decorrido e à medida que há expectativa de realização, sempre em 
linha com as taxas efetivas de juros aplicados.
2.18 Tributos sobre o lucro
Os tributos sobre o lucro compreendem o imposto de renda e a contribuição 
social sobre o lucro líquido do exercício. A Companhia registra a provisão 
dos tributos sobre o lucro com base no lucro real anual, que difere do lucro 
líquido contábil apresentado na demonstração do resultado do exercício, 
porque exclui e/ou inclui alguns lançamentos que sob a ótica da legislação 
fiscal brasileira, estes deverão ser excluídos e/ou incluídos. Esses tributos 
são calculados com base nas alíquotas vigentes na data do fechamento 
do balanço e reconhecidos somente na proporção da probabilidade de que 
o lucro tributável futuro esteja disponível e contra o qual as diferenças 
temporárias ou os prejuízos fiscais possam ser utilizados.
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2.19 Uso de estimativa
Na aplicação das políticas contábeis da Companhia, a Administração deve 
fazer julgamentos e elaborar estimativas a respeito dos valores contábeis 
dos ativos e passivos para os quais não são facilmente obtidos de outras 
fontes. As estimativas e as respectivas premissas estão baseadas na 
experiência e outros fatores considerados relevantes. Os resultados 
efetivos podem diferir dessas estimativas. As estimativas e premissas 
subjacentes são revisadas continuamente. Os efeitos decorrentes das 
revisões das estimativas contábeis, são reconhecidos no período em que 
são revistas, se a revisão afetar apenas esse período, ou, também, em 
períodos posteriores se a revisão afetar tanto o período presente como 
períodos futuros.
2.20 Provisão para contingências
Com base nas informações dos seus consultores jurídicos, a administração 
avalia a necessidade de constituir provisão para contingências para as 
perdas consideradas prováveis, e faz menção em notas explicativas para 
as perdas possíveis.
2.21 Redução ao valor recuperável de ativos
Em atendimento ao disposto na Lei n.° 11.638/07, a Companhia efetua 
anualmente a verificação dos sinais internos e externos dos seus ativos 
produtivos com base na NBC TG 01 do CFC.
2.22 Ajuste a valor presente
Igualmente ao item anterior, a Companhia avalia anualmente seus ativos 
e passivos para verificar a necessidade de ajustes a valor presente. 
Para o exercício 2019 concluiu-se que não houve efeito relevante que 
justificassem reconhecimento.
2.23 Divulgação sobre partes relacionadas
A Companhia divulgou as transações e saldos com partes relacionadas 
conforme requerido pela NBC TG 05 do CFC, a saber:
a) Com as sociedades e pessoas ligadas:
No final do exercício de 2019, os principais saldos e transações da 
Companhia com partes relacionadas foram originadas de operações 
comerciais, representadas por receitas de prestações de serviços 
hospitalares, contratação de planos de saúde, conforme NE 27; e,
b) Remuneração do pessoal chave da administração:
O pessoal chave da administração refere-se aos Diretores, cujos 
honorários foram pagos na forma de pró-labore e totalizou R$ 445.703,76 
no exercício de 2019. A Companhia não possui benefícios pós-emprego, 
benefícios de rescisão de contrato de trabalho ou outros benefícios de 
longo prazo para os administradores e/ou demais colaboradores.
3 Instrumentos financeiros e gestão de risco financeiro
3.1 Instrumentos financeiros
A Companhia classifica seus ativos financeiros sob as seguintes categorias: 
mensurados ao valor justo por meio de resultado; empréstimos e recebíveis; 
e mantidos até o vencimento. A classificação depende da finalidade para a 
qual os ativos financeiros foram adquiridos. A administração determina a 
classificação de seus ativos financeiros no reconhecimento inicial.
3.2 Gestão de risco
As operações financeiras da Companhia são realizadas por intermédio do 
setor financeiro de acordo com as estratégias previamente aprovadas pela 
diretoria. As estratégias de gestão de riscos da Companhia e os efeitos 
nas informações financeiras podem ser resumidos da seguinte forma:
3.2.1 Gestão de capital
O objetivo principal da gestão de capital é assegurar a continuidade dos 
negócios e maximizar o retorno ao acionista. A Companhia utiliza capital 
próprio e de terceiros para o financiamento de suas atividades, sendo que 
a utilização de capital de terceiros visa otimizar sua estrutura de capital.
3.2.2 Risco das taxas de juros
A Companhia possui financiamentos em moeda nacional sujeitos 
principalmente à flutuação da taxa CDI, taxa IPCA e TJLP. O risco inerente 
a esses passivos surge em razão da possibilidade de existirem flutuações 
nessas taxas que impactem seus fluxos de caixa.
3.2.3 Risco de Crédito
O risco de crédito é o risco de a contraparte de um negócio não cumprir 
uma obrigação prevista em um instrumento financeiro ou contrato com o 
cliente, o que levaria a um prejuízo financeiro. A Companhia está exposta 
ao risco de crédito em suas atividades operacionais (principalmente com 
relação ao contas a receber de clientes). Caso haja constatação de risco 
iminente de não realização destes ativos, a Companhia registra provisões 
para trazê-los ao seu valor provável de realização.
3.3.4 Risco de Liquidez
Representa o risco de escassez e dificuldade da Companhia honrar 
suas dívidas. Para mitigar esse risco, a Companhia procura alinhar o 
vencimento de suas dívidas com o período de geração de caixa para evitar 
o descasamento e gerar necessidade de captação de recursos.
3.3.5 Moeda Estrangeira
A Companhia possui empréstimos contratados em moeda estrangeira 
(dólar norte-americano). O risco vinculado a estes ativos e passivos 
decorre da possibilidade de a Companhia incorrer em perdas pelas 
flutuações nas taxas de câmbio.
3.3.6 Sazonalidade
Não há efeitos sazonais significativos nas operações da Companhia, no 
entanto, um volume menor de clientes pode ser observado em dezembro, 
janeiro e fevereiro, devido às celebrações de fim de ano e ao período de 
férias, e um volume maior de clientes pode ser observado no inverno.
4 Caixa e equivalentes de caixa

Exercícios
2019 2018

Caixa   
Caixa 2.977,00 19.796,04

   
Bancos   
Conta Corrente 259.395,04 255.510,90
Cheques e Ordem a Receber 86.208,86 88.485,86
Aplicações Financeira 89.631,26 14.818,01

Total 435.235,16 358.814,77
   

Total de Caixas e equivalentes de 
caixa 438.212,16 378.610,81

5 Clientes
Exercícios

2019 2018
Partes Não Relacionadas   
Convênios 4.607.601,26 4.427.634,74
Cartões de Crédito 66.075,27 22.818,75
Particulares 312.315,98 542.719,86
Créditos de Ações 356.428,80 0,00
Total com Partes Não Relacionadas 5.342.421,31 4.993.173,35

   
Partes Relacionadas   
Casa de Saúde São Bernardo S.A. 593.815,11 513.994,94

   
Arrendamento Mercantil   
Mais Diagnósticos SV Ltda. 723.050,08 1.088.783,15

   
Total de Contas a Receber de 
Clientes e Out. 6.659.286,50 6.595.951,44
A empresa não acumula perdas com inadimplência de seus clientes. Parte 
substancial das contas a receber decorre de serviços prestados a convênios 
ou recebidos através de cartão de crédito, assim, a administração não 
estimou provisão para crédito de liquidação duvidosa.
6 Estoques

Exercícios
2019 2018

Materiais e Medicamentos 825.291,91 843.160,03
Almoxarifado Geral 242.439,45 93.133,33
Empréstimos de Materiais 219.572,67 190.474,79
Total de Estoques 1.287.304,03 1.126.768,15
7 Créditos Tributários

A Companhia possui créditos de natureza tributária passíveis de 
recuperação, os quais estão assim compostos:

Exercícios
2019 2018

Tributos a Compensar   
Impostos Federais 210.710,68 0,00
Impostos Municipais 601,36 601,36
Impostos Previdenciários 307.551,02 260.507,01
Total de Créditos Tributários 518.863,06 261.108,37
8 Alugueis a Receber

Exercícios
2019 2018

Alugueis de Imóveis a Receber 19.137,55 19.662,73
9 Pagamentos Antecipados

Exercícios
2019 2018

Adiantamentos   
Adiantamentos de Salários 5.084,16 1.766,80
Adiantamentos p/ Fornecedores 1.530,00 2.139,00
Outros Adiantamentos p/ Funcionários 36.754,01 64.644,20
Total de Pagamentos Antecipados 43.368,17 68.550,00
10 Outros Créditos a Receber

Exercícios
2019 2018

Outros Créditos   
Outros Créditos a Receber 99.000,00 13.000,00
Notas Promissórias 233.969,20 228.714,29
Total de Pagamentos Antecipados 332.969,20 241.714,29
11 Despesas Antecipadas
São despesas decorrentes de assinaturas, seguros e garantias:

Exercícios
2019 2018

Despesas Administrativas   
Assinaturas e Anuidades 3.126,57 194,16
Seguros de Imóveis e Veículos 5.183,78 6.147,85
Garantias 3.031,02 3.014,96
Total de Despesas Antecipadas 11.341,37 9.356,97
12 Investimentos

Exercícios
2019 2018

Empresa Coligada
Casa de Saúde São Bernardo S.A. 25.694.045,15 26.653.107,29
Saldo Anterior 26.653.107,29 30.158.814,28
Equivalência Patrimonial 2.262.062,71 2.490.272,36
Recebimento de Dividendos (1.621.124,85) (1.129.996,27)
Venda de Investimento (1.600.000,00) (4.865.983,08)
Total de Investimentos 25.694.045,15 26.653.107,29
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13 Imobilizado
(%) TX Exercícios

Imobilizado Deprec. 31/12/2017 Adição Baixa 31/12/2018
Instalações 10% 1.028.307,40 0,00 0,00 1.028.307,40
Instrumentos Cirúrgicos 10% 486.533,65 0,00 0,00 486.533,65
Móveis e Utensílios 10% 2.424.438,43 35.771,16 0,00 2.460.209,59
Veículos 20% 92.280,14 0,00 0,00 92.280,14
Maquinários/Equipamentos 10% 20.127.425,48 2.655.573,37 (1.067.945,21) 21.715.053,64
Informática 20% 582.273,02 244.777,87 0,00 827.050,89
Telefonia 10% 44.796,84 0,00 0,00 44.796,84
Sistemas de Segurança 10% 56.559,73 52.516,80 0,00 109.076,53
Total  24.842.614,69 2.988.639,20 (1.067.945,21) 26.763.308,68

Depreciação Acumulada 31/12/2017 Dep. Anual Baixa 31/12/2018
Instalações  (953.134,83) (30.018,26) 0,00 (983.153,09)
Instrumentos Cirúrgicos  (441.306,61) (17.850,54) 0,00 (459.157,15)
Móveis e Utensílios  (2.007.661,36) (122.758,89) 0,00 (2.130.420,25)
Veículos  (90.914,08) (1.366,06) 0,00 (92.280,14)
Maquinários/Equipamentos  (14.208.261,17) (1.127.972,15) 29.490,65 (15.306.742,67)
Informática  (542.285,88) (43.368,20) 0,00 (585.654,08)
Telefonia  (44.796,84) 0,00 0,00 (44.796,84)
Sistemas de Segurança  (56.030,91) (5.206,73) 0,00 (61.237,64)
Total  (18.344.391,68) (1.348.540,83) 29.490,65 (19.663.441,86)

Total Imobilizado Líquido  6.498.223,01 1.640.098,37 (1.038.454,56) 7.099.866,82

(%) TX Exercícios
Imobilizado Deprec. 31/12/2018 Adição Baixa 31/12/2019
Instalações 10% 1.028.307,40 10.400,00 0,00 1.038.707,40
Instrumentos Cirúrgicos 10% 486.533,65 0,00 0,00 486.533,65
Móveis e Utensílios 10% 2.460.209,59 195.894,81 0,00 2.656.104,40
Veículos 20% 92.280,14 0,00 0,00 92.280,14
Maquinários/Equipamentos 10% 21.715.053,64 477.097,80 (3.000,00) 22.189.151,44
Informática 20% 827.050,89 63.145,12 0,00 890.196,01
Telefonia 10% 44.796,84 0,00 0,00 44.796,84
Sistemas de Segurança 10% 109.076,53 2.289,90 0,00 111.366,43
Total  26.763.308,68 748.827,63 (3.000,00) 27.509.136,31

Depreciação Acumulada 31/12/2018 Dep. Anual Baixa 31/12/2019
Instalações  (983.153,09) (20.469,50) 0,00 (1.003.622,59)
Instrumentos Cirúrgicos  (459.157,15) (14.533,63) 0,00 (473.690,78)
Móveis e Utensílios  (2.130.420,25) (108.078,93) 0,00 (2.238.499,18)
Veículos  (92.280,14) 0,00 0,00 (92.280,14)
Maquinários/Equipamentos  (15.306.742,67) (951.147,57) 137,92 (16.257.752,32)
Informática  (585.654,08) (65.244,53) 0,00 (650.898,61)
Telefonia  (44.796,84) 0,00 0,00 (44.796,84)
Sistemas de Segurança  (61.237,64) (10.860,70) 0,00 (72.098,34)
Total  (19.663.441,86) (1.170.334,86) 137,92 (20.833.638,80)

Total Imobilizado Líquido  7.099.866,82 (421.507,23) (2.862,08) 6.675.497,51
14 Intangível

(%) 
TX Exercícios

Intangível Amort. 31/12/2017 Adição Baixa 31/12/2018
Software 10% 275.891,83 7.511,28 0,00 283.403,11

Amortização 
Acumulada 31/12/2017 Amort. 

Anual Baixa 31/12/2018
Software  (240.682,73) (13.018,89) 0,00 (253.701,62)

Total 
Intangível 
Líquido

 35.209,10 (5.507,61) 0,00 29.701,49

(%) 
TX Exercícios

Intangível Amort. 31/12/2018 Adição Baixa 31/12/2019
Software 10% 283.403,11 36.204,00 0,00 319.607,11

Amortização 
Acumulada  31/12/2018 Amort. 

Anual Baixa 31/12/2019
Software  (253.701,62) (17.926,78) 0,00 (271.628,40)

Total 
Intangível 
Líquido

 29.701,49 18.277,22 0,00 47.978,71

15 Obrigações Trabalhistas e Previdenciárias
Exercícios

2019 2018
Obrigações Trabalhistas e 
Previdenciárias   
Obrigações Trabalhistas 611.803,21 584.551,82
Contribuições Previdenciárias 305.210,17 283.633,03
FGTS 94.938,70 87.891,45
Outros Encargos a Recolher 1.403,17 183,00
Apropriação de Férias a Pagar 1.256.050,47 1.227.481,50
Total de Obrigações Trab. e Prev. 2.269.405,72 2.183.740,80
16 Fornecedores

Exercícios
2019 2018

Fornecedores e Outras Contas a 
Pagar   
Fornecedores Partes Não Relacionadas 933.583,41 1.430.204,05
Seguros a Pagar 242,61 812,41
Alugueis a Pagar 2.419.400,00 5.000,00

Total de Fornecedores/Outras 
Contas a Pagar 3.353.226,02 1.436.016,46

17 Empréstimos e Financiamentos

Exercícios
2019 2018

Circulante
Empréstimos Nacionais
Banestes - Capital de Giro 0,00 449.166,49

Empréstimos Estrangeiros
GE HFS Healthcare Financial Services 596.746,35 973.592,93

Financiamentos Nacionais
BNDES Finame 174.124,92 174.124,92
Santander Leasing 340.045,44 263.378,76

Total Curto Prazo 1.110.916,71 1.860.263,10

Não Circulante
Empréstimos Estrangeiros
GE HFS Healthcare Financial Services 1.543.052,85 2.040.651,70

Financiamentos Nacionais
BNDES Finame 159.614,51 333.739,43
Santander Leasing 578.694,42 746.239,82

Total Longo Prazo 2.281.361,78 3.120.630,95
Total de Empréstimos e 
Financiamentos 3.392.278,49 4.980.894,05

Os empréstimos e financiamentos são atualizados até a data do balanço.

18 Obrigações Tributárias
Exercícios

2019 2018
Circulante

 
IRPJ a Recolher 0,00 46.247,00
CSLL a Recolher 0,00 18.434,34
ISSQN 79.018,46 95.191,33
PIS e COFINS 145.966,89 145.226,03
IRRF s/ Pessoa Jurídica 4.526,88 7.489,47
IRRF s/ Pessoa Física 34.390,56 31.075,03
INSS Retido de Terceiros 3.424,21 3.295,28
PIS/COFINS/CSLL Retido de Terceiros 20.316,30 23.117,87
Total de Obrigações Fiscais 287.643,30 370.076,35
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Parcelamentos Fiscais
IRPJ Parcelado 0,00 38.836,08
CSLL Parcelado 0,00 9.090,96
COFINS Parcelado 141.664,65 494.633,04
PIS Parcelado 18.248,20 76.791,96
INSS Parcelado 363.193,80 468.300,27
Outros Parcelamentos 159.078,60 157.526,16
Total de Parcelamentos Fiscais 682.185,25 1.245.178,47
Total Curto Prazo 969.828,55 1.615.254,82

 
Não Circulante
INSS Suspenso 419.550,23 419.550,23

 
Parcelamentos Fiscais
IRPJ Parcelado 0,00 16.181,70
CSLL Parcelado 0,00 3.787,90
COFINS Parcelado 5.546,54 260.506,38
PIS Parcelado 1.205,50 41.213,13
INSS Parcelado 2.941.442,29 3.155.030,40
Outros Parcelamentos 1.312.788,14 1.413.882,26
Total de Parcelamentos Fiscais 4.260.982,47 4.890.601,77
Total Longo Prazo 4.680.532,70 5.310.152,00
Total de Obrigações Tributárias 5.650.361,25 6.925.406,82
19 Outros Débitos a Pagar

Exercícios
2019 2018

Adiantamentos 316.278,13 0,00
Outros 180.084,10 163.431,48
Resgate de Ações 335.353,45 681.975,65
Dividendos a Pagar ref. 2017 67.907,70 89.511,84
Dividendos a Pagar ref. 2018 256.122,62 0,00
Total de Outros Débitos 1.155.746,00 934.918,97
20 Contingências
A Companhia é parte em processos judiciais de natureza Cível, decorrentes 
do curso normal de suas atividades. De acordo com o Relatório dos 
consultores jurídicos da Companhia, os quais pautam suas opiniões 
fundamentadas em jurisprudências pacificadas, decisões dos Tribunais 
Superiores, além de sentença transitada em julgado, as classificações 
destacadas abaixo, não justificam provisão para contingência passiva, em 
consonância com a Resolução CFC 2014/NBC TG 25 (R1).
Classificação Jurídica Natureza Processual: Cível
Possível 4.957.488,31 
Remota 197.790,24
Total 5.155.278,55
21 Capital Social
O Capital Social em 31 de dezembro de 2019 é de R$ 24.483.753,50 
(Vinte e quatro milhões quatrocentos e oitenta e três mil setecentos o 
cinquenta e três reais e cinquenta centavos), representado por 3.992.495 
ações, sendo: 3.039.215 ações Ordinárias Nominativas (no valor de R$ 
1,00 cada), 726.985 ações Preferenciais Tipo B (no valor de R$ 21,00 
cada) e 226.295 ações Preferenciais Tipo C (no valor de R$ 27,30 cada).
22 Reserva de Lucros

Exercícios
2019 2018

Reserva de Lucros   
Reserva de Lucros a Realizar 3.890.246,23 3.021.098,72
Reserva Legal 223.310,03 122.330,17
Reserva para Expansão 446.620,05 244.660,34
Total de Reserva de Lucros 4.560.176,31 3.388.089,23

Reserva de Lucros a Realizar – Correspondente aos Lucros por 
equivalência patrimonial dos exercícios anteriores, a movimentação 
em 2019 de R$ 869.147,51 refere-se aos Lucro por equivalência não 
recebidos da participação acionária em empresas.
Reserva Legal - Constituída pela apropriação de lucros da companhia 
em 5%, conforme previsto no § 4º do art. 182 da Lei 6.404/76 e suas 
alterações.
Reserva para Expansão - Para atender a projetos de investimento e 
expansão da Companhia para os próximos exercícios, constituída em 
10% sobre o lucro do exercício de 2017 e 2018 conforme deliberação em 
Assembleia.
23 Seguros
Em 2019 a Companhia contratou seguros com o objetivo de delimitar 
perdas materiais, buscando no mercado coberturas compatíveis com seu 
porte e suas operações. As coberturas foram contratadas por montantes 
considerados suficientes pela administração para cobrir eventuais sinistros, 
considerando a natureza da sua atividade, os riscos envolvidos em suas 
operações e a orientação de seus consultores de seguros. Os seguros 
contratados para cobertura de bens vigentes à data do encerramento do 
exercício são os seguintes:

Item
Tipo de cobertura

Valores 
Segurados

Imóveis Incêndio, Queda de Raio e Explosão 40.000.000,00
Imóveis Vendaval e Fumaça 400.000,00
Imóveis Danos Elétricos 700.000,00
Maquinas e 
Equipamentos Equipamentos Estacionários 995.000,00
Maquinas e 
Equipamentos Equipamentos Eletrônicos 100.000,00
Responsabilidade 
Civil Responsabilidade Civil de Operações 2.500.000,00

24 Receita Operacional Líquida
Em 2019 a Receita com prestação de serviço totalizou R$ 43.522.033,18, 
observamos a redução de 1,35% em relação ao ano anterior. Após as 
deduções de Glosas, ISSQN, PIS e COFINS (R$ 2.629.266,02) a Receita 
Líquida teve um aumento de 1,29%, encerrando o ano de 2019 em R$ 
40.892.766,56.
25 Custos dos Serviços Prestados

Exercícios
2019 2018

Custos
Material Aplicado 4.986.742,50 5.457.314,90
Serviços de Terceiros 5.769.022,88 7.231.948,08
Outros Gastos 184.431,95 213.283,42
Serviços de Remoção 300,00 0,00
Manutenção e Conservação 1.252.305,14 1.251.930,49
Alugueis 2.985.183,08 555.412,95
Funcionários 14.526.002,83 13.244.539,09
Depreciação* 952.441,86 1.120.726,18
Total de Custos 30.656.430,24 29.075.155,11
*Depreciação de Máquinas e Equipamentos Hospitalares utilizados 
diretamente na prestação dos serviços da Companhia.
26 Resultado Líquido do Exercício
Em 2019, o resultado do exercício apurou o valor de R$ 2.380.960,22 
(dois milhões trezentos e oitenta mil novecentos e sessenta reais e vinte e 
dois centavos) que está à disposição das deliberações da assembleia que 
será realizada em julho de 2020.
27 Partes Relacionadas
Os saldos das operações com partes relacionadas e seus efeitos nas 
demonstrações contábeis podem ser identificados como segue:

 Receitas Despesas Negócios ComerciaisParte Relacionada Serviços Hospitalares Aluguéis Planos de Saúde de Funcionários
Empresa Ligada: 2019 2018 2019 2018 2019 2018 2019 2018

Casa de Saúde São Bernardo S.A. 29.572.748,16 29.664.393,85 2.954.400,00 540.000,00 418.207,46 572.660,91 3.221.124,85 4.865.983,08

As transações entre partes relacionadas são efetuadas por preços e 
condições usuais de mercado e, portanto, não geram qualquer benefício 
indevido às suas contrapartes ou prejuízos à Companhia.
28. Eventos Subsequentes:
Efeitos do CORONAVÍRUS (COVID-19)
Em 31 de dezembro de 2019, a Organização Mundial de Saúde (OMS) emitiu o 
primeiro alerta de uma nova doença, depois que autoridades chinesas notificaram 
casos de uma misteriosa pneumonia na cidade de Wuhan. No dia 9 de janeiro, foi 
anunciado pela OMS que os casos de pneumonia estariam ocorrendo devido a um 
novo Coronavírus, semelhante ao da Síndrome Respiratória Aguda Grave (Sars).
No dia 20 de janeiro de 2020, foi comprovado que a transmissão entre pessoas 
já havia ocorrido e que os diagnósticos fora da China já estavam confirmados no 
Japão, Coreia do Sul, Tailândia, Taiwan, México e Estados Unidos.
Diante dos casos de mortes na China, o país decidiu suspender a circulação de 
trens entre as cidades. Alguns países como EUA, Itália, Coreia do Sul, Irã, Turquia, 
Rússia e Austrália passaram a adotar várias providências em seus aeroportos, 
incluindo a restrição de entrada de pessoas advindas de alguns desses países. No 
Brasil, foram confirmados mais de duas dezenas de casos até a data deste alerta.
Esse evento acabou afetando a economia mundial, gerando fortes impactos em 
todos os segmentos econômicos que, certamente, já refletem nos demonstrativos 
contábeis e financeiros das empresas brasileiras e do mundo inteiro. Ainda 
não é possível mensurar os efeitos econômicos decorrentes da propagação do 
Coronavírus (COVID-19) e das medidas governamentais tomadas para evitá-la, 
porém, nesse momento, certamente observamos  sensível aumento de riscos e 
incertezas associados com a publicação de informações contábeis e financeiras 
levantadas em 31 de dezembro de 2019.
Ações da Companhia sobre o CORONAVÍRUS (COVID-19)
Desde o início da Pandemia os efeitos foram monitorados e foram implantados 
protocolos de prevenção, testagem e atendimento seguindo as recomendações 

da Organização Mundial de Saúde (OMS), Ministério da Saúde do Brasil e Agência 
Nacional de Vigilância Sanitária, bem como das autoridades locais.
Seguindo as recomendações dos órgãos, os procedimentos eletivos foram 
suspensos na maior parte do tempo, para que a estrutura física do ambiente 
hospitalar pudesse ser resguardada para o atendimento de casos suspeitos e/ou 
confirmados.
Inúmeros treinamentos com constante atualizações foram promovidos com a 
equipe multidisciplinar que está na linha de frente no atendimento aos pacientes 
suspeitos ou confirmados para Covid-19, bem como alterações na estrutura física e 
operacional para que mais leitos pudessem ser disponibilizados para atendimento 
aos pacientes, respeitando as medidas de isolamento e distanciamento necessárias.
A companhia não mediu esforços para a adoção de protocolos de testagem 
massiva e tratamento precoce aos pacientes, na intenção de minimizar, na 
medida do possível os terríveis efeitos causados pela Pandemia do Covid 19 
e continuará buscando alternativas que atendam, da melhor forma, os seus 
pacientes e colaboradores.
29 Termo de responsabilidade
A administração assume pela responsabilidade e pela fidedignidade da 
presente demonstração contábil, inclusive a formalização da escrituração 
dos livros digitais em conformidade com as IN-RFB n.° 787/2007, 
926/2009 e suas alterações.
Colatina, ES., 26 de junho de 2020.

Walter Luiz Dalla Bernardina Rowena de Castro Dalla Bernardina
Diretor Presidente Diretora Vice-Presidente

Leonan Tofoli Maiko Berger
Diretor Administrativo/Financeiro Contador - CRC -016013/O-0
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RELATÓRIO DO AUDITOR INDEPENDENTE SOBRE AS 
DEMONSTRAÇÕES CONTÁBEIS

Ao Conselho de Administração e Acionistas do
SÃO BERNARDO APART HOSPITAL S.A.
Colatina - ES
Opinião
Examinamos as demonstrações contábeis do SÃO BERNARDO APART 
HOSPITAL S.A. – SBAH (“Companhia”), respectivamente, que 
compreendem o balanço patrimonial, em 31 de dezembro de 2019, e as 
respectivas demonstrações do resultado, das mutações do patrimônio 
líquido e dos fluxos de caixa para o exercício findo nessa data, bem como 
as correspondentes notas explicativas, incluindo o resumo das principais 
políticas contábeis.
Em nossa opinião, as demonstrações contábeis acima referidas 
apresentam adequadamente, em todos os aspectos relevantes, a posição 
patrimonial e financeira do SÃO BERNARDO APART HOSPITAL S.A. - 
SBAH em 31 de dezembro de 2019, o desempenho de suas operações e 
os seus fluxos de caixa para o exercício findo nessa data, de acordo com 
as práticas contábeis adotadas no Brasil.
Base para opinião
Nossa auditoria foi conduzida de acordo com as normas brasileiras e 
internacionais de auditoria. Nossas responsabilidades, em conformidade 
com tais normas, estão descritas na seção a seguir, intitulada 
“Responsabilidades do auditor pela auditoria das demonstrações 
contábeis”. Somos independentes em relação à Companhia, de acordo com 
os princípios éticos relevantes previstos no Código de Ética Profissional 
do Contador e nas normas profissionais emitidas pelo Conselho Federal 
de Contabilidade, e cumprimos com as demais responsabilidades éticas 
de acordo com essas normas. Acreditamos que a evidência de auditoria 
obtida é suficiente e apropriada para fundamentar nossa opinião.
Outros assuntos
Auditoria dos valores correspondentes ao exercício anterior
As demonstrações contábeis do exercício findo em 31 de dezembro de 
2018, apresentadas para fins de comparação com o exercício de 31 de 
dezembro de 2019, foram por nós auditadas, para as quais emitimos 
relatório com modificação de opinião datado de 15 de abril de 2019.
Responsabilidade da administração e da governança pelas 
demonstrações contábeis
A administração é responsável pela elaboração e adequada apresentação 
das demonstrações contábeis de acordo com as práticas contábeis 
adotadas no Brasil e pelos controles internos que ela determinou como 
necessários para permitir a elaboração de demonstrações contábeis 
livres de distorção relevante, independentemente se causadas por fraude 
ou erro.
Na elaboração das demonstrações contábeis, a administração é 
responsável pela avaliação da capacidade de a Companhia continuar 
operando, divulgando, quando aplicável, os assuntos relacionados com a 
sua continuidade operacional e o uso dessa base contábil na elaboração 
das demonstrações contábeis, a não ser que a administração pretenda 
liquidar a Companhia ou cessar suas operações, ou não tenha nenhuma 
alternativa realista para evitar o encerramento das operações.
Os responsáveis pela governança da Companhia são aqueles com 
responsabilidade pela supervisão do processo de elaboração das 
demonstrações contábeis.
Responsabilidades do auditor pela auditoria das demonstrações 
contábeis
Nossos objetivos são obter segurança razoável de que as demonstrações 
contábeis, tomadas em conjunto, estão livres de distorção relevante, 

independentemente se causada por fraude ou erro, e emitir relatório de 
auditoria contendo nossa opinião. Segurança razoável é um alto nível 
de segurança, mas, não, uma garantia de que a auditoria realizada de 
acordo com as normas brasileiras e internacionais de auditoria sempre 
detectam as eventuais distorções relevantes existentes. As distorções 
podem ser decorrentes de fraude ou erro e são consideradas relevantes 
quando, individualmente ou em conjunto, possam influenciar, dentro de 
uma perspectiva razoável, as decisões econômicas dos usuários tomadas 
com base nas referidas demonstrações contábeis.
Como parte da auditoria realizada de acordo com as normas brasileiras 
e internacionais de auditoria, exercemos julgamento profissional e 
mantemos ceticismo profissional ao longo da auditoria. Além disso:
• Identificamos e avaliamos os riscos de distorção relevante nas 
demonstrações contábeis, independentemente se causada por fraude ou 
erro, planejamos e executamos procedimentos de auditoria em resposta 
a tais riscos, bem como obtemos evidência de auditoria apropriada e 
suficiente para fundamentar nossa opinião. O risco de não detecção de 
distorção relevante resultante de fraude é maior do que o proveniente de 
erro, já que a fraude pode envolver o ato de burlar os controles internos, 
conluio, falsificação, omissão ou representações falsas intencionais.
• Obtemos entendimento dos controles internos relevantes para a 
auditoria para planejarmos procedimentos de auditoria apropriados às 
circunstâncias, mas, não, com o objetivo de expressarmos opinião sobre 
a eficácia dos controles internos da Companhia.
• Avaliamos a adequação das políticas contábeis utilizadas e a 
razoabilidade das estimativas contábeis e respectivas divulgações feitas 
pela administração.
• Concluímos sobre a adequação do uso, pela administração, da base 
contábil de continuidade operacional e, com base nas evidências de 
auditoria obtidas, se existe incerteza relevante em relação a eventos 
ou condições que possam levantar dúvida significativa em relação à 
capacidade de continuidade operacional da Companhia. Se concluirmos 
que existe incerteza relevante, devemos chamar atenção em nosso 
relatório de auditoria para as respectivas divulgações nas demonstrações 
contábeis ou incluir modificação em nossa opinião, se as divulgações 
forem inadequadas. Nossas conclusões estão fundamentadas nas 
evidências de auditoria obtidas até a data de nosso relatório. Todavia, 
eventos ou condições futuras podem levar a Companhia a não mais se 
manter em continuidade operacional.
• Avaliamos a apresentação geral, a estrutura e o conteúdo das 
demonstrações contábeis, inclusive as divulgações e se as demonstrações 
contábeis representam as correspondentes transações e os eventos de 
maneira compatível com o objetivo de apresentação adequada.
Comunicamo-nos com os responsáveis pela governança a respeito, 
entre outros aspectos, do alcance planejado, da época da auditoria e 
das constatações significativas de auditoria, inclusive as eventuais 
deficiências significativas nos controles internos que identificamos 
durantes nossos trabalhos.
Vitória (ES), 31 de março de 2020.
SR AUDITORES E CONSULTORES S/S
CRC-ES 1935 | CVM 8869
JOÃO ALFREDO DE SOUZA RAMOS
CRC-ES 2289 | CNAI 178
EDIMARCOS LUCHI
CRC-ES 11608
Auditor Assistente
JORGE DE OLIVEIRA SILVA
CRC-ES 12317
Auditor Assistente

SÃO BERNARDO APART HOSPITAL S/A
CNPJ 07.039.651/0001-34

...CONTINUAÇÃO

BALANÇOS
VITÓRIA, 07/08/2020

7

(27) 3321-8600

agazeta.com.br/publicidade-legal


