GOVERNO DO ESTADO DO ESFfiRITO SANTO
SECRETARIA DA SAUDE

OF/SESA/GS/N® 094/2022 - CIRCULAR
Vitéria/ES, 17 de janeiro de 2022.

Aos (as) Senhores,
SECRETARIOS (AS) MUNICIPAIS DE SAUDE
Espirito Santo, ES

Assunto: Notificagdo - Cenario, respostas e medidas de enfrentamento a nova
expansao da Covid-19 no Estado do Espirito Santo.

Senhores (as) Secretarios (as),

Pelo presente, a Secretaria de Estado da Saude confirma a materializagéo
da nova expansao de casos prevista nas analises de cenarios apresentadas aos
gestores municipais e nas coletivas ao longo do més de dezembro, periodo o qual
foram recomendadas as seguintes medidas de preparagao:

s Incremento da fiscalizagéo do cumprimento da exigéncia do passaporte da
vacina;
2, Incremento da mobilizagdo (comunicagdo e maior oferta) da vacinagéo,

com busca ativa dos atrasados, especialmente dos idosos;
3 Preparagao de suprimento de insumos;

4. Consolidagao da testagem em massa orientada desde o inicio de 2021 e
reestruturada pela Portaria 151-R/21, caracterizadas pela oferta a livre demanda
e sem necessidade de sintomas ou avaliagdo médica, principalmente com a
organizagao do acesso na atencdo basica;

5. Organizacao da testagem de primeiro contato, caracterizada pela oferta do
teste no primeiro momento da chegada do paciente aos servigos que atendem
pacientes respiratorios, inclusive antes do atendimento na recepcao ou por
qualquer profissional da assisténcia,

6. Ampliacao da capacidade de atendimento dos pacientes ambulatoriais;

7. Cancelamento das festas de fim de ano e orientagdo de encontros
familiares de pequenos grupos;
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8. Revitalizagdo dos Centros de Operagdes Especiais em Saude — COE-
SAUDE;

As medidas orientadas em dezembro de 2021 formaram parte do contexto
de ALERTA EPIDEMIOLOGICO dado a populagdo e aos gestores municipais
visando a recomposicdo de suas capacidades e de mobilizagdo social.
Principalmente aos territérios que ainda ndo vivem forte presséo assistencial,
reiteramos a necessidade de manutencdo de medidas de MITIGACAO de riscos
e que as mesmas devem estar associadas a PREPARACAO do sistema de salde
para um cenario de possivel esgotamento das capacidades ordinarias de garantia
do acesso aos servigos de saude. A variante Omicron se caracteriza por um
crescimento exponencial de casos de proporgdes superiores as provocadas pelas
variantes pregressas, no entanto, principalmente pela ampla cobertura vacinal, o
impacto em ébitos e internagdes da mesma nédo devera alcangar proporgdes da
era pré-vacina.

A cobertura vacinal, principalmente a dos idosos, encontrada no Estado no
periodo do avango da variante Delta foi suficiente para impedir que no més de
setembro/2021 ndo se estabelecesse uma nova onda de casos com ampla
repercussdo em internacdes e obitos.

Dadas as caracteristicas de maior infectividade e muito baixa letalidade da
Omicron, entre vacinados com esquema vacinal completo e com dose de reforgo,
se diferencia das variantes anteriores, por afetar também em maior proporgao a
populagdo pediatrica - até 17 anos, e adultos ndo vacinados. A proporgéo de 1/3
da populacdo ndo vacinada pode repercutir em taxas de incidéncia de casos e
internagdes em proporgdes importantes para o sistema de satde publico e privado.

N3o obstante ao impacto reduzido em internagdes em comparagdo com
outras ondas, saimos de 130 pacientes confirmados de infecgdo pelo SARS-COV-
2 hospitalizados na rede publica no dia 13/12/21 para 262 pacientes no dia
13/01/22, um crescimento de 100% em 30 dias. A assertividade da meta de
vacinagao do esquema vacinal dos idosos com 90% de D3 e dos adultos com 80%
de D2, definidos pela Matriz de Risco, mobilizou ampla cobertura vacinal da
populagdo mais suscetivel a quadros graves/dbitos e devem proteger o Estado de
impactos em internagbes Obitos de grandes dimensdes. Neste momento, as
capacidades assistenciais do Estado para garantia do acesso ao leito hospitalar
estdo preservadas e preparadas para cenarios de incremento da demanda.

Até a data de hoje, 17/01/22, somente 7 municipios alcangaram taxas de
incidéncia de casos por 1.000 habitantes superior a dois digitos (Vitdria, Ponto
Belo, Linhares, Rio Bananal, Mucurici, S8o Gabriel da Palha e Guarapari). Nes
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cenario ainda temos muitos territdrios com potencial de crescimento de casos ao
longo das proximas 3 semanas. A complexidade da nova onda no impacto em
afastamento laboral nos segmentos essenciais € um fendmeno que compromete
a estabilidade dos servigos de saude.

Um cenario isolado de crescimento da Omicron sem a concomitancia de
outras condigdes que pressionam os sistemas de saude publico e privados
assumiria menor complexidade na gestéo de risco da mesma, no entanto, ndo e
este o cendrio que vivemos, com a sobreposi¢do da nova onda com outras
condigdbes de salde conhecidas — causas externas, outras doencas
infectocontagiosas, nutricionais, metabdlicas e crbnicas degenerativas, com a
epidemia de influenza e a sazonalidade das arboviroses.

Sobreposta ao novo comportamento da Pandemia, vivemos a epidemia de
influenza ocasionada pela circulagdo ndo sazonal do subtipo H3N2,
principalmente influenciada pela presenca da variante Darwin com circulagao
comunitaria confirmada pela Fiocruz no Espirito Santo. A sobreposigéo de uma
epidemia sobre uma pandemia traz desafios para garantia do acesso ao leito
hospitalar do paciente grave e ao tratamento adequado dado na testagem e na
dispensacgdo de medicamentos aos pacientes com indicagado clinica no caso da

gripe.

No dia 06 de janeiro foi publicada a Portaria 001-R, de 5 de janeiro de 2022,
reiterando as disposi¢des vigentes no SUS sobre o tratamento com osetalmivir
destinado exclusivamente a pacientes graves, criangas de 6 meses-5 anos,
gestantes/puérperas, pessoas com comorbidades e idosos. No mesmo ato,
determinou-se aos meédicos reguladores a autorizagdo para rejeicdo de
solicitagdes de leitos de pacientes sem resultado de teste de antigeno ou RT-PCR.
Neste momento ndo € aceitavel que os servicos de urgéncia e emergéncia em
qualquer ponto de atencédo a sadde ndo realizem a testagem de todos os
pacientes graves, principalmente dos que possuam quadros respiratérios. O fluxo
de acesso determinado pela disponibilidade de leitos de isolamento e de coortes
exigem a realizacdo do teste, amplamente disponivel, para a devida garantia do
acesso. O cenério do periodo sazonal das Sindromes Respiratorias Agudas
Graves — SRAGS, previsto para o periodo de margo e junho ainda é incerto,
necessitando estrita disciplina no consumo de recursos medicamentosos para o
tratamento da influenza escassos no mercado. Para este periodo, estamos
garantindo a disponibilidade de testes rapido de antigeno para detecc¢édo da
infeccdo pela influenza e do SARS-COV-2.

A possibilidade de termos alta na incidéncia sazonal de arboviroses
previstas para o primeiro trimestre de 2021 € real e deve mobilizar atengdo e
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esforgos previstos nos planos de contingéncia municipais, pois a sobreposic¢éo de
casos de arboviroses podera implicar num desafio ainda maior aos sistemas de
saude.

Grande parte do éxito da gestdo da pandemia por parte do Governo do
Estado e dos Municipios capixabas esta sustentada na plena transparéncia e
qualidade dos dados produzidos e disponibilizados ao longo da pandemia,
precisamos seguir garantindo plena transparéncia do que se produz e acontece
nos servicos de saude. Persistem inconsisténcias no encerramento dos casos
principalmente no tocante a classificagao final “CONFIRMADO" aos pacientes
registrados com resultados positivos pela testagem de antigeno ou RT-PCR. A
automacéo do envio da Notificacdo por e-mail e SMS exige das equipes atengao
no adequado preenchimento do resultado dos exames e da concluséo das
investigacdes, visto que o preenchimento inadequado das informagdes pode levar
os profissionais e os servi¢os de saude a processos de administrativos e juridicos.

Neste momento o Estado, por meio de aquisicdo propria e do
abastecimento por parte do Ministério da Saude, possui mais de 2 milhées de
testes de antigeno disponiveis para garantia da testagem em massa no curso da
42 onda no Espirito Santo, ndo serdo adotadas medidas de restrigdo do acesso
aos testes, pelo contrario, recomendamos a necessidade de duplicagdo da
capacidade de oferta da testagem de antigeno para qualificagéo da estratégia de
ruptura da cadeia de transmissao.

Diante do exposto, estabelecida uma nova expanséo de casos de Covid-
19, sdo necessarias medidas de RESPOSTA ao impacto da 42 onda e que deve
assumir caracteristicas de desastre epidemiolégico de menor magnitude em
internacdes e oObitos que as ondas anteriores, mas com possivel repercussdo
ALTO RISCO a estabilidade dos sistemas de saude publico e privados do Estado.

Recomendamos aos municipios capixabas:

1. Reforgo na contratagdo e organizagdo das escalas profissionais dos
pontos de testagem a livre demanda “extra-muros” e da rede de urgéncia e
emergéncia. Os pontos de testagem a livre demanda devem preferencialmente
funcionar em escalas de 12h todos os dias da semana, incluindo finais de semana
e feriados. Na fase de aceleracdo da curva de casos, em concomitancia com
demais atribuicbes, a aiengdo primaria ndo comportara isoladamente a
capacidade de testagem sem incorporagao de mais profissionais ao trabalho das
equipes e ndo podera ser exclusivamente a responsavel pela testagem em massa
da populacgao;
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2. A suspensao do carnaval e dos grandes shows/eventos até que se
estabelegam condicdes de uma fase de recuperagdo da pandemia. Caso o
municipio decida pela manutengdo do carnaval e dos grandes eventos,
recomendamos que sejam apresentados fundamentos epidemiolégicos que
subsidiem tal deciséo;

3. Para a realizagdo de eventos de entretenimento em boates e casas de
show devem ser estabelecidas condi¢des de exigéncia do passaporte da vacina
associados a apresentagéo de teste negativo para Covid-19 quando possivel. Tal
medida somente é factivel caso o municipio garanta condigcdes de testagem em
massa para a presente demanda;

4. A campanha de vacinag&o deve assumir novo ritmo, capaz de alcancar
a plenitude dos idosos cobertos com 3 doses, neste sentido estratégias de busca
ativa dos mesmos torna-se fundamental. Campanhas em locais de mobilizacdo e
combate a fake news s&o fundamentais para vencer a hesitagdo vacinal;

5. Disciplina extrema nas orientagdes do Programa Estadual de Imunizagao
a serem adotadas na vacinagdo das criangas, evitando erros de aplicagdo de
doses e no manejo dos imunizantes. Além disso, ndo obstante serem raros os
eventos adversos, o manejo dos mesmos deve ocorrer com tempo de resposta
adequado em todas as situagdes;

6. Retomada das equipes de telemonitoramento para acompanhamento,
vigilancia e encerramento adequado dos casos de Covid-19;

7. Treinamento rapido das equipes de notificadores para adequado uso do
E-SUS/VS e monitoramento municipal das inconsisténcias no encerramento dos
casos principalmente no tocante a classificagdo final “CONFIRMADQ” aos
pacientes registrados com resultados positivos pela testagem de antigeno ou RT-
PCR.

Apresentamos protestos de elevada estima e consideracgéo.

Atenciosamente,

NESIO FERNAND MEDEIROS JUNIOR
Secretario de Estado da Saude

Rua: Eng. Guilherme José Monjardim Varejdo, 225 — Ed. Enseada Plaza — Enseada do Sua
CEP: 29.050-260 — Vitoria — ES
Tel.: (27) 3347-5630




GOVERNO DO ESTADO DO ESPIRITO SANTO
Secretaria de Estado da Satde

PORTARIA N° 001-R, DE 05 DE JANEIRO DE 2022.

Estabelece medidas de controle para a regulagdo
do acesso a internacdo hospitalar e dispensacédo
de medicamentos.

O SECRETARIO DE ESTADO DA SAUDE, no
uso das suas atribuicBes que lhe confere o artigo 46, alinea “o” da Lei Estadual n°® 3.043, de
31 de dezembro de 1975,

CONSIDERANDO

A necessidade de integrar medidas sanitarias ao
contexto da sobreposigao da Pandemia da Covid-19 com a epidemia de gripe pela Influenza;

O risco de escassez na rede privada da oferta de
tratamento antiviral com osetalmivir;

A necessidade de otimizar fluxos regulatérios e
qualificar a capacidade de organizagao das coortes de pacientes positivos para Covid-19;

A necessidade de esclarecer e disciplinar o uso do
tratamento medicamentoso ao contexto da epidemia de influenza; e,

A plena distribuicdo de testes de antigenos para
detecgdo da infecgdo pelo SARS-COV-2 a todos o0s municipios e servicos sob
gestdo/contratualizacdo do governo do Estado;

RESOLVE

Art.1° ESTABELECER medidas de controle para
regulagdo do acesso a internagéo hospitalar e a dispensagdo de medicamentos para pacientes
suspeitos de infeccao pela influenza.

Art.2° A testagem de antigeno para detecgdo da
infeccdo pelo SARS-COV-2, com a respectiva notificagdo do caso no ESUS-VS, é condicdo
obrigatéria a todos os servicos de urgéncia e emergéncia pré-hospitalares para o
encaminhamento de solicitacdes de internacdo hospitalar & Central de Leitos.

Paragrafo dnico - Fica autorizada aos médicos
reguladores a rejeigdo automatica de todas as solicitagdes de internagdo hospitalar sem prévia
testagem de antigeno do dia da solicitagdo ou resultado de RT-PCR para Covid-19 realizado
nas 48 horas ulteriores.

Art.3° A dispensagdo do osetalmivir, em
qualquer nivel de atengdo a salde, é de uso exclusivo a pacientes internados com Sindrome
Respiratéria Aguda Grave (SRAG) e pacientes com sindrome gripal que sejam criangas com
até 5 anos de idade, gestantes, idosos e pessoas com comorbidades, sendo condigdo
obrigatéria para a dispensacdo a negativagdo do paciente em testagem de antigeno para
deteccdo do SARS-COV-2 ou por RT-PCR do dia, e devera ser prescrita a esses grupos
preferencialmente até o segundo dia do primeiro sintoma.

Art.4°
sua data de publicacdo no Diario Oficial do Estad

ortaria entra em vigor a partir de

Vitdria, 05 dg janeiro de 2022.

NESIO FERNANDES DE'MEDEIROS JUNIOR
Secretario deEstado da Salde

PORTARIA N° 001-R: REPUBLICADA NO DIARIO OFICIAL DE 07/01/20
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PORTARIA N° 151-R, DE 29 DE JULHO DE 2021.

Reorganiza  fluxos e  critérios para o
aperfeicoamento da testagem em massa no Estado
do Espirito Santo.

O SECRETARIO DE ESTADO DA SAUDE, no uso
das suas atribuigdes que lhe conferem o artigo 46, alinea “0” da Lei Estadual n® 3.043,
de 31 de dezembro de 1975, assim como o artigo 17, da Lei Federal n® 8.080, de 19 de
setembro de 1990 e o art.3° do Decreto n° 4636-R, de 19 de abril de 2020, e tendo em
vista o que consta do processo 2021-0DD8D, e,

CONSIDERANDO

a Lei Federal n® 13.979, de 06 de fevereiro de 2020,
que dispds sobre as medidas para enfrentamento da emergéncia de satide publica de
importéncia internacional decorrente do novo coronavirus (COVID-19);

0 Decreto Estadual n® 4593-R, de 13 de margo de
2020, que dispds sobre o estado de emergéncia em salde piblica no Estado do Espirito
Santo e estabeleceu medidas sanitarias e administrativas para prevencgdo, controle e
contencdo de riscos, danos e agravos decorrentes do surto do novo coronavirus (COVID-
19);

a dindmica da pandemia e o reconhecimento de
nova variante em territorio nacional;

a necessidade do estado do Espirito Santo em dar
resposta célere para evitar a proliferagdo da COVID-19, uma vez que se trata de uma
situagdo atipica e que necessita de respostas de grande amplitude institucional em todo
o territorio capixaba;

a Portaria n® 184-R, de 22 de setembro de 2020,
que estabelece e divulga a obrigatoriedade de notificar e testar os contatos de pacientes
confirmados, e dé outras providéncias;

a Nota Técnica COVID-19 N°® 06/2021 -
GEVS/SESA/ES, que aborda a Definigdo de Casos Operacionais e Critérios de Coleta de
Exames para a populagdo Capixaba;

a necessidade de coordenagao integrada e eficaz
das medidas de emergéncia em salide plblica entre o Estado do Espirito Santo e os
municipios capixabas, bem como a participagdo ativa das pessoas, comunidades,
empresas e sociedade em geral;

RESOLVE

Art.1° REORGANIZAR fluxos e critérios para o
aperfeicoamento da estratégia de testagem em massa no Estado do Espirito Santo.

§1° A testagem disponibilizada no Sistema Unico de
Salde para identificagdo de infecg8o pelo SARS-COV-2 deverd ser disponibilizada a livre
demanda a populagdo, sem necessidade de prescricio médica, presenca de sintomas ou
contato conhecido como caso indice.

§2° Para a oferta da testagem em massa, os
municipios deverdo adotar medidas para garantir a oferta plena pela Atengdo Priméria em
Salde e demais pontos de testagem complementares disponibilizados no ambito estadual
do Sistema Unico de Salde.
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Art.2° A testagem para identificacdo de infecgdo
pelo SARS-COV-2 adotara exclusivamente o Método RT-PCR ou pesquisa de antigeno,
ficando expressamente contraindicada a utilizagdo de testes sorolégicos ou de outras
metodologias para diagndstico da COVID-19.

Art.3° E definida como obrigatéria a notificagdo no
Sistema de Informag&o para Vigildncia em Salde - ESUS/VS, de todos os testes realizados
na estratégia, independente da prescricdo médica ou da presenca de sintomas.

Art.4° Os cidaddos sintomaticos testados, por
pesquisa de antigeno, com resultado negativo, devem repetir a testagem pelo método
RT-PCR para classificagdo e manejo adequado, conforme Nota Técnica COVID-19 n®°
06/2021 - GEVS/SESA/ES de 08 de abril de 2021, que aborda a Definicdo de Casos
Operacionais e Critérios de Coleta de Exames para a populacdo Capixaba.

Art.5° As medidas referentes a isolamento e
monitoramento dos contatos devem ser realizadas em consonancia a Nota Técnica COVID-
19 n° 07/2021 - GEVS/SESA/ES de 08 de abril de 2021, que dispde sobre isolamento de
casos, rastreamento e monitoramento de contatos de casos de Covid-19.

Art.6° Notifique-se aos gestores municipais e
orgdos de controle externo e de controle social.

“Art.6°-B Fica autorizada a instalagdo, em
servigos privados dos saude, de pontos de testagem para COVID-19, disponiveis a
quaisquer usuarios do Sistema Unico de Salde.

§1° A instalacdo do ponto de testagem para
COVID-19 se dara mediante assinatura de termo de adesdo junto a Subsecretaria de
Estado de Vigildncia em Satde.

§2° Os servicos privados que aderirem deverdo
realizar teste para COVID-19 a todos os usuadrios que demandarem e comparecer em
suas instalacbes, ficando obrigados a registrar e notificar todos os testes realizados.

§3° A SESA podera fornecer testes para COVID-
19 aos pontos de testagem aderidos, de acordo com a disponibilidade em estoque.”

Art.7° Esta Portaria entra em vigor na data de sua
publicacdo, tornando sem efeito qualquer disposicdo em contrario.

PORTARIA N° 151-R: PUBLICADA NO DIARIO OFICIAL DE 30/07/2021.

PORTARIA N° 259-R: PUBLICADA NO DIARIO OFICIAL DE 27/12/2021.
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PORTARIA N° 151-R, DE 29 DE JULHO DE 2021.

Altera a Portaria SESA n® 151-R, de 29 de julho de
2021, e da outras providéncias.

O SECRETARIO DE ESTADO DA SAUDE, no uso
da atribuicdo que Ihe conferem o artigo 46, alinea “0” da Lei Estadual n® 3043, de 31 de
dezembro de 1975, assim como o artigo 17, da Lei Federal n® 8.080, de 19 de setembro
de 1990 e o art.39 do Decreto n® 4636-R, de 19 de abril de 2020, e tendo em vista o que
consta do processo 2021-0DD8D,

RESOLVE

Art. 1° ALTERAR a Portaria SESA n° 151 de 29 de
julho de 2021, que passa a vigora com a seguinte redagao:

“Art. 6°-B Fica autorizada a instalagdo, em
servigos privados dos salde, de pontos de testagem para COVID-19, disponiveis a
quaisquer usuarios do Sistema Unico de Salde.

§1° A instalacdo do ponto de testagem para
COVID-19 se dard mediante assinatura de termo de adesdo junto a Subsecretaria de
Estado de Vigildncia em Saude.

§2° Os servigos privados que aderirem deverdo
realizar teste para COVID-19 a todos os usuarios que demandarem e comparecer em
suas instalagGes, ficando obrigados a registrar e notificar todos os testes realizados.

§3° A SESA podera fornecer testes para COVID-
19 aos pontos de testagem aderidos, de acordo com a disponibilidade em estoque.”

Art. 2° Esta Portaria entra em vigor a partir de sua
data de publicagdo no Diario Oficial do Estado.

Vitoria de de

NESIO FE DES DE_ MEDEIROS JUNIOR
Secretario d adp da Salde




